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Rapid Strides ist ein Rocktrio aus Bremen, das seit 2022 gemeinsam Musik macht. Die 
Band – bestehend aus Milan Funck (Gesang, Bass, Gitarre), Jakob Lengfeld (Gitarre, 
Backing Vocals) und Adam Winiarski (Schlagzeug) – verbindet druckvolle Gitarren, 
markanten Bass und energetisches Drumming mit eingängigen Melodien zu einem 
einzigartigen Sound, der verschiedene Nuancen des Alternative-Rock vereint. 
 
Charakteristisch für Rapid Strides ist ihr vielschichtiges Klangbild und der zweistimmige 
Gesang. Die Songs bewegen sich zwischen dynamischer Wucht und introspektiven 
Momenten, ohne dabei in Rock-Klischees abzurutschen. Ihre Texte greifen Themen wie 
Selbstzweifel, Entfremdung und emotionale Überforderung auf, bleiben dabei aber offen 
genug, um Raum für eigene Deutungen zu lassen. 
 
2025 erreichte die Band das Finale des bundesweiten Newcomer-Wettbewerbs Local 
Heroes, bei dem Schlagzeuger Adam Winiarski mit dem Preis für die “Beste 
Instrumental-Performance 2025” ausgezeichnet wurde. Besonders hervorgehoben wurde 
dabei die Bühnenpräsenz und Dynamik der Band, die das Herzstück ihrer Live-Auftritte 
bildet. 
 
Im November 2025 erschien die Live-Version ihrer neuen Single „Devil’s Advocate“, ein 
kraftvoller Vorgeschmack auf kommende Releases: ungefiltert, druckvoll und mitreißend. 
Wer wissen will, wie Rock im Jahr 2025 klingt, kommt an Rapid Strides nicht vorbei. 


